MENUS SCOLAIRES du 28 Janvier au & Février 2019 SYNDICAT MIXTE D GRAND TouL01

* Choux blanc rapé(10)

* Emincé de porc #3la
dijonnaise (1, 10,7,12)

* Flageolets

* Yaourt>" ou fromage (7)
* Eclair

Lundi 28 Janvier

* Concombre ciboulette(10)
* Dos de colin sauce épice du
soleil (4, 1,7,12)

* Pommes de terre
persillées(7) =2

Lundi 04 Février

* Yaourts" ou fromage (7)

* Compote de pommes=t

* Crudités

* Cuidité

* Viande CEuf Poisson
* Produit laitier

* Féculent

* Produit sucré

&Produit bio lorrain

Mardi 29 Ianvier

Mardi N5 Février

* Crépes (1,3,7)

BON APPETIT !

!
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* Céleri rémoulade(9,10) = * Courgettes rapées(10) '§ * Tomate en salade 2 * Saucisson a l'ail ¥
’ < S ™~ o :
* Pates au Bolognaise (1,7) & * Sauté de dinde (1,12,7) S * Blanquette de veau(1,12) S * Beeuf =2 bourguignon(1,12)
@ < * haricots / P de T (7 ~ * Chou-fleur pomme de = * Petits pois (7)
* Yaourt®. ou fromage Ctx . ° / (7) og terre(7) o  Yaourt® ou fromage (7)
* Pommes au caramel S Yaourt=. ou fromage S * Créme d L = _

Q * Fruit S reme dessert=" S * Fruit

= = * Madeleines bio® =
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* Macédoine mayonnaise 43 * Radis rapés(10) = Lz, _
Ne = * Carotte rapée (10 ® *Salade de cervelas (10
(10,3) S * Sauté d’agneau(1,7,12) D . aro. e;apee (10) S L — (10)
* sauté de porc & ;E )] I~ Parment11er:.h de canard(7) § Emincé de E)lm;lg 7) al’estragon
marengo(1,12) < — S * Yaourt=~ ou fromage (7) < P
o o < * Yaourt™ ou fromage (7) § * Fruit "g * Epinards pommes de
_ § * Paris Brest(1,7) 2 N terre(7) 3
*Yaourt=. ou fromage(7)

* Fruit

Gluten (1) Crustacés (2) (Eufs(3) Poissons(4) Arachides(5) Soja(6) Lait(7) Fruitsacoques (8)

Céler9) Moutarde(10) Graines sésame (11) Anhydride(12) Lupin(l3) Mollusques(14)

8 :

Les produits « bio » et Lorrain sont proposés sous réserve de disponibilités. Menus susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements

Agrément n°: 54528008

Tous nos plats sont préparés dans notre cuisine de fagon traditionnelle.



